
Veranstaltung für Angehörige und Interessierte

Einbezug der Angehörigen in der Psychiatrie
Donnerstag, 30. Oktober 2025 | 18–19.30 Uhr | Technopark Winterthur + online

 

Angehörige sind für Menschen mit psychischen Erkrankungen oft die wichtigsten Bezugspersonen und tragen 
wesentlich zu deren Genesung bei. Sie begleiten, organisieren, koordinieren und unterstützen häufig weit über 
die Möglichkeiten professioneller Helfender hinaus. Gleichzeitig sind sie oft selbst einer erheblichen Belastung 
ausgesetzt.

Wie lässt sich der Einbezug von Angehörigen in die psychiatrische Behandlung gestalten? Welche Heraus-
forderungen ergeben sich, wenn Patientinnen und Patienten den Kontakt zu Angehörigen ablehnen oder eine 
Abgrenzung notwendig ist? Und welche Chancen bietet ein stärkerer Einbezug von Angehörigen?

In dieser Veranstaltung beleuchten wir die vielfältigen Rollen von Angehörigen, thematisieren Herausforderun-
gen und zeigen Lösungsansätze. Gemeinsam wollen wir diskutieren, wie ein integrierender und wertschätzen-
der Einbezug gelingen kann, der allen Beteiligten gerecht wird.

Referenten: Christian Pfister | Co-Präsident | Stand by You Schweiz und Dr. med. Benjamin Dubno | Ärztlicher 
Direktor | ipw

Veranstaltungsort: Technopark + online | Technoparkstrasse 2 | 8406 Winterthur

Die Veranstaltung ist kostenlos und wird aufgezeichnet. Die Aufzeichnung steht Ihnen im Anschluss für 30 Tage 
zur Verfügung. Für eine Teilnahme und den Erhalt der Aufzeichnung bitten wir um Anmeldung unter www.ipw.
ch/Veranstaltungen oder direkt über den QR-Code

Kontakt: Koordinations- und Beratungsstelle ipw | katherine.olsen@ipw.ch | T 052 264 39 24 
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